
Kirigaya* Times キリガヤ＊タイムス
(株)キリガヤ

2026/6

特集
変化の波を乗り越え、家族と描く「生きる拠点」の夢

営業：川添

ここ数ヶ月、ナフサショックや建築資材の大幅値上げ、など家づくりの先行き
を案ずる重い話題が続きました。そんな中敢えて先月号では、物資が停滞してい
る今この時間を、後悔しないための「家族の合意形成」に使いませんかとお伝え
しましたが、今月はさらに「ご家族の豊かな住い」について考えてみましょう。

先日、日経の記事で「男の家事が世帯を豊かにする」という興味深い話題を目
にしました。
家事の分担は今や当たり前ですが、労働経済学の研究データによると、男性が
家事や育児を分担することは、結果的に世帯全体に経済的・精神的なゆとりをも
たらすと分析されています。
夫の協力によって妻がキャリアを継続し、所得向上しやすくなることで、世帯
全体の生涯年収は増加し、さらに「ワンオペ」解消が夫婦双方の心身の健康を保
ち、仕事のパフォーマンスにも好影響を与えるというのです。家事分担が公平な
世帯ほど夫婦関係の満足度が高く、住まいや教育、余暇といった前向きな投資へ
とつながる相関関係が見えてきます。
さらに住まいづくりにおいては、家族が自然に楽しく動ける動線に加え、自分
だけの場所で心の「余白」を整える工夫も大切です。自分をリセットする時間が家族への優しさに繋がり、
夫婦円満のコツになる。子育て真っ最中のご家族も、ゆったりとセカンドライフを考えるご家族も、家は
揺るぎない「生きる拠点」であることは変わりません。
2月号で綴った「あきらめる＝真理を明らかにする」という言葉。外部の情勢に目を奪われるのではな
く、自分たちが「暮らしのどこに、心の充足を見出すか！？」それこそが、納得の家づくりを完遂するた
めの近道です。現実をしっかりと受け止めつつも、家づくりの夢を共に追い続けましょう。



工事進捗 目に見える箇所も、目に見えない箇所も、
同じように丁寧に検査とチェックを重ねて施工しております。
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Ｙ様邸は、内装仕上げのカラーサンプルを現場の
自然光で再確認しました。想いを実現するために
様々な取り組みを重ねています。

Ｃ様邸は大工工事が完了して、内装仕上げの左官
工事に入りました。美しい仕上げが空間の印象も
左右します。

Ｋ様邸は確認申請中です。写真は使用する材の色
サンプル。樹種だけでなく塗料でも表情は大きく
変わります。最終的な色決めをして着工です。

Ｋ様邸は断熱工事を行いました。施工後はサーモ
カメラで断熱欠損がないかを確認するなど、
チェックを重ねながら丁寧に施工しています。
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イベント お客様にとって価値ある情報を
ご案内できるように様々なイベントを開催しています。

【配信停止のご連絡方法】
お電話、HPの「お問い合わせ」の下部の
「配信停止フォーム」よりご連絡ください。
右のQRコードからもご連絡いただけます。
http://kirigaya.jp/stopmail/

〒249-0002 神奈川県逗子市山の根1-2-35
046-873-0066 ＨＰ http://kirigaya.jp/

住んでみてから「失敗した」は絶対に避けたい。
だけど、どう探していいか、わからない……
そんな貴方のために
・地元情報
・時短物件探し
・現場確認
をお話をお伺いしながら
ご案内いたします。

補助輪ありの土地探し「初めての土地探し」相談会
開催日時：ご希望のお日にちをご連絡ください
完全予約制・オンラインＯＫ（zoom 使用）

いい家具ほど、大切に使
いたい。お手入れ、張替
えで、末永くそばに･･･
職人による丁寧な張替え
で、座り心地も、見た目
も、生まれ変わる。
張替え費用10%off(7月末
までのキャンペーン）

ソファ・椅子張替え10%OFFキャンペーン
開催日時：2026年7月末まで

Ｙ様邸は再度敷地の管理のため草刈りを行いまし
た。建てる準備期間の間も管理を怠らず対応して
います。着工が待ち遠しいですね。

Ｕ様邸は地鎮祭を行わせていただきました。U様、
この度は誠におめでとうございます。式が子供た
ちの良き思い出となりましたら幸いです。


